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COMUNICADO 
DE IMPRENSA 

6 de agosto 2015 
Díli, Timor-Leste 

Grande campanha de vacinação de crianças e jovens e m Timor-Leste 

A campanha nacional de imunização contra o sarampo, rubéola e poliomielite terminou oficialmente no dia 

1 de agosto. A vacinação esteve disponível em todos os postos de saúde do país, que fizeram um grande 

esforço para abrangerem o máximo de crianças com idades até aos 15 anos. 

Tendo em conta dados do Censo de 2010, a campanha chegou a 93% das crianças timorenses desta faixa 

etária. Algumas atividades vão continuar a ser desenvolvidas até dia 8 de agosto, para aumentar ainda 

mais o impacte desta importante iniciativa.    

A campanha foi apoiada ao mais alto nível, com a participação do Primeiro-Ministro, Rui Maria de Araújo, 

no lançamento, efetuado no dia 13 de julho. Nessa ocasião, recorrendo à sua experiência de clínica 

médica, administrou ele próprio as vacinas a uma das crianças presentes. Encorajou, também, todos os 

pais, profissionais de saúde e dirigentes comunitários a apoiarem esta campanha,  bem como todo o 

programa de imunização regular, de modo a que Timor-Leste possa alcançar a meta de 90% de população 

vacinada. 

O Ministério da Saúde, chefiado por Maria do Céu Sarmento Pina da Costa, liderou a campanha, que 

contou com o apoio dos seus homólogos da Educação e da Administração Estatal, e de outros parceiros, 

entre os quais se incluiu a Organização Mundial de Saúde, a Iniciativa Sarampo e Rubéola e a UNICEF. 

Timor-Leste tem feito progressos notáveis no domínio da saúde infantil, ao longo dos últimos dez anos, 

tendo registado uma redução de 23% na mortalidade infantil, entre 2003 e 2010. A cobertura de vacinação 

de crianças com idades entre 12 e 23 meses quase triplicou no mesmo período. Através desta forma de 

prevenção, já foram erradicados a varíola, a poliomielite e o tétano materno e neonatal. 

A vacinação terá efeitos duradouros, para além da proteção imediata contra o sarampo, rubéola e 

poliomielite. A formação dos profissionais de saúde, as melhorias nos meios de refrigeração (as vacinas 

têm de ser mantidas a temperaturas baixas e constantes) e as campanhas de sensibilização através da 

comunicação social têm permitido ao Ministério da Saúde desenvolver o seu programa regular de 

vacinação e esclarecimento das comunidades sobre a importância desta intervenção preventiva. Rubéola, 

sarampo e poliomielite são doenças conhecidas pelos graves efeitos sobre as pessoas. A vacina tem várias 

décadas de utilização em diferentes partes do mundo, com resultados evidentes na baixa incidência em 
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novos doentes e de atenuação dos danos. 

O Porta-Voz do VI Governo Constitucional, o Ministro de Estado Agio Pereira, felicitou todos os envolvidos 

na iniciativa, salientando que "quer a campanha quer o programa regular de imunização em curso estão a 

contribuir para uma mudança na saúde das nossas crianças e, consequentemente, para o futuro da nação”. 
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