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Investir nos Jovens, Assegurar o Futuro 
 
Estimando-se que 50% da população timorense seja composta por pessoas com menos de 
18 anos de idade, providenciar oportunidades para os jovens tem sido e continuará a ser 
uma prioridade para o Governo de Xanana Gusmão. A criação da Secretaria de Estado da 
Juventude e Desporto (SEJD) foi um passo importante para dar resposta às necessidades 
dos jovens. 
 
Com uma forte visão para providenciar oportunidades aos jovens em termos de actividades 
desportivas, esforços artísticos e centros de aprendizagem e formação, o programa do 
Governo deu aos jovens um novo sentimento de identidade, incutindo a noção de trabalho 
de equipa, maior compreensão e respeito pelos aspectos culturais e maior confiança em si 
mesmos, por meio de várias iniciativas de aprendizagem. 
 
A Secretaria de Estado da Juventude e Desporto (SEJD) estabeleceu e apoiou mais 
iniciativas de jovens do que qualquer outro Governo, possibilitando os jovens de 
participarem em diversos projectos, quer a nível dos sub-distritos quer a nível nacional. A 
SEJD apoiou um total de 44 organizações. 
 
Nos últimos dois anos foram concluídos e abertos quatro novos Centros de Juventude em 
Maliana, Oecusse, Ermera e Manufahi. Foram construídos 58 campos de basquetebol e 
voleibol espalhados pelos 13 distritos. Foram distribuídos instrumentos musicais nos 
distritos de Cova-Lima, Bobonaro e Ataúro. 
 
No seguimento do lançamento dos Desportos Comunitários em 2008, foram realizados este 
ano Jogos Comunitários em 65 sub-distritos, incluindo desportos como voleibol, 
basquetebol, futebol e atletismo. 
 
Está a ser ministrada formação a nível local para apoiar estes tipos de iniciativas, como por 
exemplo o curso sobre Gestão de Projectos e os Planos Anuais de Acção nos distritos de 
Ermera, Maliana e Díli, realizados em conjunto com o Departamento de Planeamento e 
Desenvolvimento Comunitário de Vitória. 
 
Algumas equipas timorenses participaram já em eventos desportivos internacionais, 
representando a Nação, com grande sucesso, enquanto “embaixadores” de Timor-Leste. 
Para além das 14 medalhas conquistadas por cerca de 117 atletas nacionais nos Jogos de 
Arafura em Darwin, os 24 atletas com deficiências que participaram nas Olimpíadas 
Especiais em Singapura, no mês de Junho, conquistaram 16 medalhas. Estes atletas 
condecorados são modelos muito importantes para as suas comunidades e para todos os 
jovens de Timor-Leste. 
 
Com o estabelecimento da Comissão de Artes Marciais e através de trabalho junto do 
Congresso de Silat de Timor-Leste com o intuito de estabelecer a Federação de Silat de 
Timor-Leste (FESTIL), a Secretaria tem procurado reduzir os conflitos entre diferentes 
membros de artes marciais e canalizar os talentos e energias destes para os aspectos 
desportivos das suas disciplinas. Estas medidas, juntamente com outras na mesma direcção, 



resultaram numa diminuição muito significativa dos casos de violência entre jovens nos 
bairros, sub-distritos e em todo o País. 
 
A fim de encorajar a voz e a liderança dos jovens, o Conselho Nacional de Juventude de Timor-
Leste (CNJTL) tem recebido apoio para expandir a sua estrutura aos sub-distritos. Foram já 
organizadas conferências contando com a presença de até 5.200 participantes de toda a Nação. 
 
Entre 26 e 28 de Junho de 2009 teve lugar uma Consulta Nacional sobre o Estabelecimento do 
Parlamento dos Jovens, que contou com a participação de 26 mulheres e 26 homens vindos dos 
13 distritos. No dia 7 de Outubro de 2009 o Governo aprovou uma resolução no sentido de 
estabelecer o Parlamento dos Jovens (Foinsa'e Nian), com o objectivo principal de sensibilizar 
e iniciar os jovens relativamente à sua participação democrática e cívica enquanto cidadãos. 
Através desta iniciativa os jovens são capazes de identificar e compreender os problemas e 
questões com que a Nação se depara, bem como contribuir para a educação dos seus pares nas 
respectivas comunidades. 
 
A SEJD tem continuado a publicar a revista mensal Lian-Foin Sae (Voz da Juventude), com 
distribuição gratuita de 5.000 exemplares por mês nos 13 distritos, em instituições do Governo, 
universidades, escolas secundárias, organizações de jovens, centros de formação e ONGs. Esta 
revista pretende informar a respeito do processo de desenvolvimento nacional. 
 
Além disso, 35 jovens concluíram recentemente uma acção de formação com a duração de três 
meses em Jornalismo Básico, em cooperação com o Instituto de Formação de Jornalistas (IFJ), 
com a finalidade de encorajar e capacitar os novos jornalistas timorenses, para que possam dar 
voz aos jovens de Timor-Leste e expressar as suas preocupações e aspirações. 
 
O Porta-voz do IV Governo Constitucional, Ágio Pereira, afirmou “Os jovens de Timor-Leste 
são o futuro da nossa Nação. É vital que consigamos envolver e inspirar os jovens num cenário 
de pós-conflito. O Governo de Xanana Gusmão está empenhado em explorar a estabelecer 
projectos e programas criativos com vista a motivar os nossos jovens, ajudando-os a tornarem-
se homens e mulheres capazes de pensar por si próprios. Estamos gratos pelo contributo que os 
jovens têm dado até aqui. Temos presente em todos os nossos esforços que estes jovens 
precisam não só de ter a oportunidade para desfrutar dos frutos da Independência, da Paz e da 
Prosperidade mas, também, para estarem bem preparados para assumirem as 
responsabilidades inerentes ao futuro da Nação.” 
 
O Orçamento para 2010 afectado para a Secretaria de Estado da Juventude e Desporto irá 
facilitar projectos em curso destinados aos jovens espalhados por toda a Nação. FIM 
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