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PAPEL LIDERANSA LOKAL NO
KOMUNITARIA

PREVENCAO E MITIGACAO SARS COVID-19

PRESIDENTE NO ADMINISTRADOR MUNISIPIU

1. Organiza no lidera reuniaun nesesariu no extraordinériu sira iha nivel munisipiu

Realiza enkontru extraordinariu sira ho ekipa task force munisipiu (TFM?) hodi diksuti

asaun no atividade sira iha terreno.

Halo reuniaun alargada ho administrador postu (TFPA?) sira hotu hodi kontrolo regras
distansiamentu sosial, populasaun tenke uja maskar wanhira sai husi uma, uja hand
sanitaizer wanhira visita fatin fatin pabliku (kaer sasan ruma) no kontrolo atividade ema

halibur malu barak iha fatin ida hanesan.

2. Kordena ho TFM hodi sosializa no halo kampafa informasaun relasiona ho aplikasaun Estado

Emerjéncia, Cerca Sanitaria no Confinamento Domiciliario

Kordena no orienta entidades relevantes hotu iha TFM nian laran hodi divulga
informasaun no regras Estado Emerjéncia, Cerca Sanitaria no Confinamento
Domiciliério

Aktualiza ho entidades hothotu kona-ba ezekusaun medidas prevensaun no mitigasaun

ba kombate surto Covid-19.

Koordena ho entidade relevantes hotu no divulga informasaun ofisial sira kona-ba
Covid-19 no trasa estratéjia hodi responde ba informasaun falsu (HOAX) sira ne’ebé

sirkula iha Munisipiu.

Koordena no halo divulgasaun kona-ba regras protokolu Saude relasiona ho medidas

sira ne’ebé bele kombate SARS-CoV-2 (Destansiamentu Sosial metru ida entre ema ida

! Task Force Munisipiu
2 Task Force Postu Administrativu
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ho ema seluk, uja maskara, fase liman beibeik no uja hand sanitaizer, kontrolo sentru

komersial sira ne’ebé halo eperasaun nafatin no kontrola servisu privada no puabliku sira.

3. Halo Supervizaun no Fiskalizasaun

Halo Supervizaun no Fiskaliza dezepenu ekipa task force iha munisipiu, postu, suku
no aldeia sira iha aplikasaun regras Estado Emerjéncia, Cerca Sanitaria no
Confinamento Domiciliario

Garantia ekipa Postu, Suku no Aldeia sira katak populasaun hothotu kompri regras

sosiél sira ne’ebé aplika.

4. Halo Kolaborasaun diak Entidades Hothotu no TFM

Organiza no planea medidas nesesariu sira ho entidades hothotu iha munisipiu

Halo kolaborasaun diak ho administrador hothotu no f6 apoiu ba nesesidade sira tuir
kompetensia iha task force, konsolida rekursu umanu, ekipamentus hodi kontribui ba
medidas preventivu sira hodi garantia ema hothotu kumpri regras Estado Emerjéncia,
Cerca Sanitaria no Confinamento Domiciliario

Koordena komisaun servisu interministerial iha nivel munisipiu no servisu adekuadus

ne’ebé kontribui ba medidas prevensaun no mitigasaun propogasaun SARS-CoV-2

Relata ba autoridade kompetente sira iha ekipa task force munisipiu sobre kazu sira
hanesan portadoras de sintomatologia condizente husi infesaun SARS-CoV-2

Identifikadu postu sussesu no frekezas ekipa servisu task force no informa ba entidade
no autoridade nasiondl iha ambitu implementasaun no ezekusaun medidads prevensaun
no kombate SARS-CoV-2

5. Apoiu asistensia sosial no mmanitéaria sira

Apoiu asistensia sosial no nesesariu sira liu husi garantia kualidade ba komunidade
hothotu ne’ebé partensia ba iha aldeia, suku no iha postu sira hotu iha munisipiu nian

laran
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» Relata situasaun sosial ejistente ba entidade relevante sira kona-ba kualidade aihan no

nesesidade populasaun nian no koordena liu husi ekipa task force munisipiu nian
6. Garantia seguransa ba ekipa Saude sira ho nian deslokasaun sira

» Koordena ho autoridade seguransa hodi fo garantia ba movimentu ekipa Salde nian

ne’ebé desloka ba aldeia no suku sira

7. No halo servisu nesesariu no urgente sira ne’ebé trasa husi ekipa task force munisipiu no orienta

husi Governo central.

ADMINISTRADOR POSTU

1. Organiza no lidera reuniaun nesesariu no extraordinariu sira iha nivel Postu (TFPA)

» Realiza Enkontru extraordinariu sira ho Ekipa Task Force Postu Administrativu (TFPA)

hodi diksuti asaun no atividade sira iha terreno.

« Halo reuniaun alargada ho Xefe no membru LFS® sira hotu hodi kontrolo regras
distansiamentu sosial, populasaun tenke uja maskar wanhira sai husi uma, uja hand
sanitaizer wanhira visita fatin fatin pabliku (kaer sasan ruma) no kontrolo atividade ema

halibur malu barak iha fatin ida hanesan.

2. Sosializa no halo kampafia informasaun relasiona ho aplikasaun Estado Emerjéncia, Cerca

Sanitaria no Confinamento Domiciliario

« Kordena no orienta entidades relevantes sira, Xefe no membru LFS hodi divulga
informasaun no regras Estado Emerjéncia, Cerca Sanitaria no Confinamento
Domiciliério

» Aktualiza ho entidade hothotu kona-ba ezekusaun medidas prevensaun no mitigasaun

ba kombate surto Covid-19.

» Koordena ho entidade relevantes xefe no membru LFS hotu no divulga informasaun
ofisial sira kona-ba Covid-19 no trasa estratéjia hodi responde ba informasaun falsu

(HOAX) sira ne’ebé sirkula iha postu administrative laran.

3 Lina Frente Suku
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» Koordena Xefe no membru LFS no halo divulgasaun kona-ba regras protokolu Saude
relasiona ho medidas sira ne’ebé bele kombate SARS-CoV-2 (Destansiamentu Sosial
metru ida entre ema ida ho ema seluk, uja maskara, fase liman beibeik no uja hand
sanitaizer, kontrolo sentru komersial sira ne’ebé halo operasaun nafatin no kontrola

servisu privada no publiku sira.
3. Halo Supervizaun no Fiskalizasaun
« Halo Supervizaun no Fiskaliza dezepenu ekipa task force iha postu, Xefe no membru
LFS sira iha aplikasaun regras Estado Emerjéncia, Cerca Sanitaria no Confinamento
Domiciliario
+ Garantia liu husi xefe no membru LFS no xefe Aldeia no membru LFA* sira katak
populasaun hothotu kompri regras sosial sira ne’ebé aplika.
4. Halo Kolaborasaun diak Entidades Hothotu

» Organiza no planea medidas nesesariu sira ho entidades hothotu iha nivel postu no ho
LFS sira

» Halo kolaborasaun diak ho administrador hothotu no f6 apoiu ba nesesidade sira tuir
kompetensia TFPA, konsolida rekursu umanu, ekipamentus hodi kontribui ba medidas
preventivu sira hodi garantia ema hothotu kumpri regras Estado Emerjéncia, Cerca
Sanitaria no Confinamento Domiciliario

« Koordena komisaun servisu interministerial iha nivel postu liu husi TFPA no servisu
adekuadus ne’ebé kontribui ba medidas prevensaun no mitigasaun propogasaun SARS-
CoV-2

» Relata ba autoridade kompetente sira iha ekipa task force munisipiu sobre kazu sira

hanesan portadoras de sintomatologia condizente husi infesaun SARS-CoV-2

4 Lina Frente Aldeia
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+ Identifikadu postu sussesu no frekezas TFPA no informa ba entidade no autoridade
nasiondl iha ambitu implementasaun no ezekusaun medidads prevensaun no kombate
SARS-CoV-2

5. Apoiu Asistensia Sosial no Umanitariu Sira

« Apoiu asistensia sosial no nesesériu sira liu husi garantia kualidade ba komunidade

hothotu ne’ebé partensia ba iha aldeia, suku sira hotu iha postu nian laran

» Relata situasaun sosiél ejistente ba entidade relevante sira kona-ba kualidade aihan no
nesesidade populasaun nian no koordena liu husi ekipa task force postu nian

6. Garantia seguransa ba ekipa Saude sira ho nian deslokasaun sira

» Koordena ho autoridade seguransa hodi f6 garantia ba movimentu ekipa Saude nian

ne’ebé desloka ba aldeia no suku sira

7. No halo servisu nesesariu no urgente sira ne’ebé trasa husi TFPA no orienta husi autoridade

munisipiu no Governo sentral.
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XEFE SUKU

1) Organiza no Lidera Reuniaun Nesesariu no Extraordinériu sira iha suku
» Organiza reuniaun urgente ho LFS® hodi trasa planu no medidas sira ne’ebé orienta husi
TFPA® no TFM’
» Lidera enkontru konsellu suku nian hodi trasa medidas prevensaun Covid-19
» Halo enkontru koordenasaun ho entidade relevantes no LFS sira hodi trasa medidas
divulgasaun informasaun hamutuk
2) Sosializa no halo kampafia informasaun relasiona ho aplikasaun Estado Emerjéncia Cerca
Sanitéaria no Confinamento Domiciliario
» Tama sai iha aldeia ho ekipa LFS no LFA® sira iha suku laran no populasuan sira nian hela
fatin hodi divulga informasaun liu husi media megaphone kona-ba regras Confinamento
Domiciliério
» Lideraekipa LFS hodi devulga informasaun ba populasaun sira iha aldeia laran informasaun
no medidas sira ne’ebé kontribui ba kombate surto Covid-19
» Lidera LFS no Devulga informasaun ofisial sira husi Governu halo klarifikasuan ba
informasaun falsas sira ne’ebé espalha suku laran
» Lidera LFS Divulga informasaun kona-ba hahalok sosial sira ne’ebé bele kontribui ba
kombate surto Covid-19
3) Hamutuk ho LFS halo kontrolo movimento populasaun nian iha aldeia sira hothotu
» Halo supervizaun ba movimentu atividade populasuan sira nian hanesan vendadores
ambulante ne’ebé tamas ai bairo no esplika regras confinamento domiciliario hodi mantein
nafatin distansia entre populasaun sira
» Kontrola atividade saneamentu no bee mos sira ne’ebé halo atividade esensial iha suku laran
hodi sira mentein nafatin regras protokolu Saide nian ba SARS-CoV-2
4) Halo Koordenasaun ho Entidades Hothotu iha Suku no TFPA
» Koordena no relata ba autoridade kompetente no TFPA wanhira deskonfia membru

populasaun ruma hetan sintomas ou kontaktu ruma ho ema positivu Covid-19

5 Lina Frente Suku
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» Relata ba entidade Saude, seguransa no TFPA wanhira identifika membru komunidade foun
ruma ne’ebé mai husi munisipiu, postu, suku ka aldeia afeitadus sira no halo observasaun
ba sira nian movimentu

5) Apoiu Atividades Sosial no Umanitaria sira

» Apoiu asistensia nesesariu sira no ho kualidade ba populasuan sira iha bairo laran

» Kontribui apoiu umanitariu hothotu ne’ebé halo atividade umanitariu iha suku laran

» Informa ba autoridade seguransa PNTL Postu no TFPA no ekipa saide Suku hodi akompafia
atividades sosial hotu ne’ebé akontese iha suku laran

» Identifika no relata ba autoridade suku no baa task force postu no Munisipiu sira kona-ba
kondisaun alimentasaun aihan no difikuldade basikas sira ne’ebé populasaun sira persija

» Distribui ekipamentu maskar no hand sanitaizer ne’ebé prepara husi ekipa task force
Munisipiu, Postu ba kada aldeia no uma kain

6) Garantia Seguransa Pesoal Salde ho nian atividade tomak iha suku laran

» Garantia seguransa ba pesodl lina frente husi Satde wanhira halo atividade iha suku laran

» Akompafia pesodl salde sira wanhira sira halo teste SWAP ba populasaun sira iha aldeia
sira suku laran

» Garantia pesoal satde nian atividades iha suku laran la hetan impedementu ruma husi

komunidade
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Knar Espesifiku Lina Frente Suku (LFS) kona-ba Regras Confinamento

1.

LFS: Halo koordenasaun ho xefe Aldeia hodi trasa planu atividade ronda alerta iha aldeia no
suku laran
LFS: Koordena ho Ofisila Policia Comunitaria no komisaun Polisiamentu komunitariu hodi
halo atividade rondas haleu aldeia sira suku laran
Wainhira LFS identifika komunidade balun ne’ebé halo sirkulasaun maibe la uja (Maskara, La
halo Distansiamentu no halibur malu barak iha fatin ida) mak:
a. LFS tenke habesik ba sira hodi fo atensaun ba sira kona-ba efeitu pena sira no haruka
sira fila ba uma hodi uja maskar no halao tuir regras konfinamentu
b. Wanhira Komunidade individu no grupo ne’ebé hetan ona atensaun mak kontinua la
halao tuir no kontra mak Xefe suku tenke informa ba administrador postu hodi too iha
fatin ho autoridade seguransa hodi halo atuasaun no lori ba kompri lei ne’ebé vigor
Wanhira LFS identifika embru komunidade balun ne’ebé hetan sintomas Covid-19 mak:
a. LFS nrelata ba administrador postu no ekipa salde postu hodi hetan akompana
autoridade too iha fatin hodi evokuasaun
b. LFS tenke inform aba autoridade servisu sadde hodi too iha fatin hodi halo teste ba
komunidade detetado no hetan akompanamentu husi autoridade PNTL Postu
administrativo.
LFS tenke fo apoiu ba Xefe aldeia sira hodi imforma ba autoridade seguransa kona-ba:
a. Hela fatin komunidade sira ne’ebé sempre kontra regras memsmu hetan ona atensaun
maibe sira kontinua kontra
b. Informa ba autoridade seguransa wanhira identifika sentru komersial no loja sira ne’ebé
la faan sasan esensial no hetan ona atensaun maibe sira kontinua repete kontra bandu
LFS tenke fo apoiu ba xefe aldeia sira hodi halo kontrola ba hela fatin komunidade no uma kos
sira hodi kontinua hetan observasaun ba informasaun sira:
a. LFS kontrola Postu entrada bairo kontinua hetan kontrola husi autoridade tomak
b. LFS kontrola Postu entra sira so bele autoriza tam aba pesoal servisu Saude, Servisu
sanamentu, servisu SAS, EDTL no esensial sira
c. LFS Informa ba autoridade postu no seguransa wanhira deskonfia iha indisus ema foun

ruma ne’ebé tama iha suku laran no halo movimentu.
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Ba aplikasuan regras sira ne’ebé hatuur iha confinamentu! LFS bele uja komptensia hodi halo
intervensaun

. Wanhira LFS halo intervensaun mak komunidade sira kontinua nafatin kontra desizaun xefe
suku, inform aba autoridade postu administrativu hodi orienta entidade seguransa hodi halo

atuasaun no prosesa tuir lei ordem publiku no Confinamento.
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XEFE ALDEIA

1)

2)

3)

4)

Organiza no lidera reuniaun nesesariu no extraordinariu sira aldeia laran

» Organiza reuniaun urgente ho LFA sira trasa planu hodi ezekuta medidas sira ne’ebé orienta
husi LFS, TFPA no TFM

» Lidera enkontru iha asembleia aldeia hodi trasa medidas prevensaun Covid-19

» Halo enkontru koordenasaun ho entidade relevantes sira hodi trasa medidas divulga
informasaun hamutuk ho LFS no LFA

Lidera LFA hodi Sosializa no halo kampafia informasaun relasiona ho aplikasaun Estado

Emerjéncia Cerca Sanitaria no Confinamento Domiciliario

» Lidera LFA tama sai bairo laran no populasuan sira nian hela fatin hodi divulga
informasaun liu husi media megaphone kona-ba regras Confinamento Domiciliario

» Lidera LFS hodi devulga ba populasaun sira iha aldeia laran informasaun no medidas sira
ne’ebé kontribui ba kombate surto Covid-19

» Lidera LFA hodi devulga informasaun ofisial sira husi Governu halo klarifikasuan ba
informasaun falsas sira ne’ebé espalha

» Lidera LFA hodi divulga informasaun kona-ba hahalo sosiél sira ne’ebé bele kontribui ba
kombate surto Covid-19

Halo kontrolo movimento Populasaun Nian iha aldeia laran

» Halo supervizaun ba movimentu atividade populasuan sira nian hanesan vendadores
ambulante ne’ebé tamas ai bairo no esplika regras confinamento domiciliario hodi mantein
nafatin distansia entre populasaun sira

» Kontrola atividade saneamentu no bee mos sira ne’ebé halo atividade esensial iha aldeia
laran hodi sira mentein nafatin regras protokolu Sadude nian ba SARS-CoV-2

Halo Koordenasaun ho Entidades Hothotu Suku no TFPA

» Koordena no relata ba autoridade kompetente no ekipa task force wanhira deskonfia ema
ruma hetan sintomas ou kontaktu ruma ho ema positivu Covid-19

» Relata ba entidade Saude no seguransa wanhira identifika ema foun ruma ne’ebé mai husi
Munisipiu, Postu, suku ka aldeia afeitadus sira no mantein observa sira nian movimentu iha

bairo laran

5) Apoiu Atividades Sosial no Umanitaria sira

» Apoiu asistensia nesesariu sira no ho kualidade ba populasuan sira iha bairo laran
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Kontribui apoiu umanitariu hothotu ne’ebé halo atividade umanitariu iha aldeia laran
» Informa ba autoridade seguransa suku OPS no ekipa satde Suku hodi Akompafia atividades
sosial hotu ne’ebé akontese iha aldeia laran
» Identifika no relata ba autoridade suku no baa task force postu no Munisipiu sira kona-ba
kondisaun alimentasaun aihan no difikuldade basikas sira ne’ebé populasaun sira persija
» Distribui ekipamentu maskar no hand sanitaizer ne’ebé prepara husi ekipa task force Postu
no suku ba kada uma kain
6) Garantia Seguransa Pesoal Saude ho nian atividade tomak iha bairo laran
» Garantia seguransa ba pesodl lina frente husi Saide wanhira halo atividade iha aldeia laran
» Akompafia pesoal sadde sira wanhira sira halo teste SWAP ba populasaun sira iha aldeia no
bairo laran
» Garantia pesoal saude nian atividades iha suku laran la hetan impedementu ruma husi

komunidade

dodrtimorleste@gmail.com



mailto:dgdrtimorleste@gmail.com

Knar Espesifiku Lina Frente Aldeia (LFA) kona-ba Regras Confinamento

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

LFA Halo koordenasaun ho xefe Aldeia hodi trasa planu atividade ronda alerta iha aldeia no

suku laran;

LFA Koordena ho Ofisila Policia Comunitéria no komisaun Polisiamentu komunitériu hodi

halo atividade rondas haleu aldeia sira suku laran;

Wainhira LFA identifika komunidade balun ne’ebé halo sirkulasaun maibe la uja (Maskara,

La halo Distansiamentu no halibur malu barak iha fatin ida) mak:

a. LFA tenke habesik ba sira hodi f6 atensaun ba sira kona-ba efeitu pena sira no haruka
sira fila ba uma hodi uja maskara no halao tuir regras konfinamentu;

b. LFA Wanhira Komunidade individu no grupo ne’ebé hetan ona atensaun mak kontinua la
halao tuir no kontra mak LFA tenke informa ba LFS no administrador postu hodi too iha
fatin ho autoridade seguransa hodi halo atuasaun no lori ba kompri lei ne’ebé vigor

Wanhira LFA identifika embru komunidade balun ne’ebé hetan sintomas Covid-19 mak:

a. LFA relata ba LDS no administrador postu no ekipa saude postu hodi hetan akompana
autoridade too iha fatin hodi evokuasaun

b. LFA tenke informa ba LFS no autoridade servisu saude hodi too iha fatin hodi halo teste
ba komunidade detetado no hetan akompanamentu husi autoridade PNTL Postu
administrative no OPS.

LFA tenke imforma ba LFS no autoridade seguransa Postu Administrativu kona-ba:

a. Hela fatin komunidade sira ne’ebé sempre kontra regras memsmu hetan ona atensaun
maibe sira kontinua kontra;

b. Informa ba FLS no autoridade seguransa wanhira identifika sentru komersial no loja sira
ne’ebé la faan sasan esensial no hetan ona atensaun maibe sira kontinua repete kontra
bandu

LFA tenke halo kontrola ba hela fatin komunidade no uma kos sira hodi kontinua hetan

observasaun ba informasaun sira:

a. Postu entrada bairo kontinua hetan kontrola husi autoridade tomak;

b. Postu entra sira so bele autoriza tam aba pesoal servisu Saude, Servisu sanamentu,
servisu SAS, EDTL no esensial sira;

c. Informa ba LFS autoridade postu no seguransa wanhira deskonfia iha indisus ema foun
ruma ne’ebé tama iha suku laran no halo movimentu.

Ba aplikasuan regras sira ne’ebé hatuur iha confinamentu, LFA bele uja komptensia hodi

halo intervensaun

Wanhira halo intervensaun mak komunidade sira kontinua nafatin kontra desizaun LFA,

informab a autoridade LFS no postu administrativu hodi orienta entidade seguransa hodi halo

atuasaun no prosesa tuir lei ordem publiku no Confinamento.
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