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Ema maka hatudu sintoma hanesan  

ME’AR ISIN MANAS DADA IIS SUSAR

no 
mós 
ema 
ne’ebé
moras 
ho COVID-19 

 Ema ne’ebé tama iha 
 territóriu nasionál husi 
 rai li’ur no la hatudu 
 sintoma, no mós

ema ne’ebé iha kontaktu ho                        
ema ne’ebé moras ho COVID-19                            
maibé la hatudu sintoma

Bainhira laiha buat ida importante 
atu halo iha li’ur, hanesan servisu, 
hola sasán ka ba doutór, 

HELA IHA UMA DE’IT, 
HODI PROTEJE ITA 
NO EMA SELUK!

LABELE HALIBUR HO GRUPU KA EMA BARAK

Hadook-an 
husi ema seluk, 

ho distánsia, 
pelumenus, 
metru ida
ho balun
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