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REPUBLICA DEMOCRATICA DE TIMOR-LESTE
GOVERNO

Decreto-lei n.° 14/2004
de 1 de Setembro

EXERCICIO DAS PROFISSOES DA SAUDE

O direito ao trabalho e a livre escolha da profissdo ndo impedem que as profissdes de satde
sejam reguladas de forma a se poder garantir a qualidade dos profissionais de saide e dos actos que
praticam, atenta a especial importancia e impacto da actividade destes profissionais na saide publica e
individual dos cidadaos, no sector publico ou privado.

Assim, e tal como definido na proposta de Lei do Sistema de Saude, sdo estabelecidos os
requisitos indispensdveis ao exercicio das principais profissdes de sadde, verificdveis no acto de registo,
obrigatdrio, no Ministério da Saude.

O Governo decreta, nos termos das alineas e) e 0) do n.° 1 do artigo 115.°, e da alinea d) do
artigo 116.°, ambos da Constitui¢cdo, para valer como lei, o seguinte:

Capitulo I

Disposicoes gerais

Artigo 1.°
Objecto



O presente diploma tem por objecto a regulacdo do exercicio das profissdes de satde no territério
nacional.

Artigo 2.°
Ambito

O presente diploma abrange todos os profissionais de saude independentemente da sua nacionalidade,
do pais em que tenham adquirido a sua formagdo académica ou profissional, quer exercam, ou
pretendam exercer, a sua profissdo em regime de trabalho subordinado, no sector ptblico ou privado,
ou em regime de trabalho independente.

Artigo 3.°

Profissoes de saude

Os profissionais de saide integram-se nos seguintes grupos profissionais:

a)

b)

d)

e)

Médicos: Engloba todos os licenciados em medicina com estdgio adequado ao

exercicio de medicina geral ou a respectiva especialidade, designadamente, andlises clinicas,
anestesia,cardiologia, cirurgia, genecologia, medicina interna, obstrectricia, oftalmologia,
ortopedia, pediatria, psiquiatria, radiologia, saude publica;

Meédicos dentistas: licenciados em medicina dentdria e com estidgio adequado;

Enfermeiros: Engloba todos os licenciados, bacharéis ou com diploma técnico-profissional de
escola de enfermagem e com estdgio adequado ao exercicio de enfermagem de cuidados gerais
ou a respectiva especialidade., designadamente anestesistas, dentistas, parteiras;

Pessoal de Farmdcia: Engloba todos os licenciados( farmacéuticos), bacharéis (técnicos de
farmécia) ou com diploma técnico-profissional de escola de farmdcia (assistentes de farmécia)
com estigio adequado ao exercicio da respectiva especialidade, designadamente, andlises,
farmicia e industria;

Pessoal de saiide publica: Engloba todos os licenciados, bacharéis ou com diploma técnico-
profissional e com estdgio adequado ao exercicio da respectiva especialidade, designadamente,
saude ambiental;



f) Pessoal técnico de saude: engloba os bacharéis ou com diploma técnico profissional e com
estdgios adequados ao exercicio da respectiva especialidade, designadamente, analistas,
audiometristas, cardiopneumdografos, fisioterapeutas, nutricionistas, optometristas, radiologistas,
radioperapeutas, terapia da fala.

Capitulo IT

Registo prévio

Artigo 4.°

Condicao de exercicio
1. E condicdo de exercicio das profissdes de saide o registo prévio no Ministério da Satde.

2. Exceptua-se a mera prestacdo de servicos, quando o periodo de permanéncia no territorio
nacional ndo exceda 30 dias, devendo ser feita no Ministério da Saide uma declaracdo prévia,
ou, em caso de urgéncia, subsequente ao inicio da prestacdo, relativa a sua intervengao.

Artigo 5.°

Objectivos do registo

O registo dos profissionais de satide tem por objectivo assegurar que os mesmos t€m as habilitacdes
académicas e profissionais adequadas ao exercicio da profissdo, reconhecendo-se-lhes ou atribuindo-se-
lhes o titulo profissional da respectiva profissdo sempre que se entenda deterem a competéncia
cientifica, técnica e humana necessarias.

Artigo 6.°

Requerimento

1. O requerimento para registo deve ser escrito numa das linguas oficiais de Timor-Leste, dirigido
ao Ministro da Satide e apresentado junto da Direc¢do Nacional de Politicas de Saide e
Planeamento, com indicagdo do nome completo, residéncia em Timor-Leste, e, no caso de
estrangeiro, no Estado de origem, e indicacdo da profissao de saide que pretende exercer.



2. O requerimento deve ser instruido com os seguintes documentos:

a) Documento de identificacgao;

b) Documentos comprovativos das habilitacdes académicas e das habilitagdes profissionais
requeridas legalmente para o exercicio da profissdo no pais de origem ou de
proveniéncia;

c) Documento comprovativo de que detém o titulo profissional no pais de origem ou de

proveniéncia, se for caso disso.

d) Declaracdo de que ndo estd inibido de exercer a profissdo no pais de origem, nem se
encontra suspenso ou expulso da referida profissao.
e) Curriculo profissional detalhado.
3. Os documentos referidos nas alineas b) a e) do n.° 2 devem ser acompanhados de tradugdo

autenticada por funciondrio diplomético ou consular, quando tal se mostre necessdrio.

Artigo 7.°

Pedidos de informacao

Sempre que se levantem dividas sobre a veracidade da declaragdo ou dos documentos entregues, ou
sobre o entendimento do seu contetido e a sua compatibilidade com o sistema em vigor no pais
emitente, o Ministério da Saude devera obter os esclarecimentos e confirmacdes pertinentes junto das
autoridades competentes do mesmo pais.

Artigo 8.°

Decisao de registo

1. Os requerimentos de registo devem ser decididos num prazo maximo de um més a contar da sua
entrada, devidamente instruidos, excepto nos casos previstos no artigo 7.°, em que o prazo se
suspende até a recep¢ao dos esclarecimentos ou durante um periodo maximo de dois meses.

2. O Ministro da Saude deve deferir os requerimentos dos profissionais cujas habilitagdes
académicas e profissionais entenda adequadas ao exercicio da respectiva profissdo em Timor-
Leste e relativamente aos quais se comprove que:

a) Os requerentes estdo inscritos ou registados no pais de origem, ou de proveniéncia,
como profissionais habilitados a exercer a profiss@o cujo exercicio € agora requerido;

b) Os requerentes ndo estdo inscritos ou registados, mas det€ém todos os requisitos legais de
formacdo académica ou profissional, para tal exigiveis em Timor-Leste ou no pais de



origem ou de proveniéncia;

) Os requerentes detém todas as habilitacdes académicas exigidas no pais de origem ou de
proveniéncia, € o Ministro da Saude entende ser possivel e de interesse publico que as
habilitacdes profissionias sejam obtidas em Timor-Leste sob orientagdo do Ministério da
Saude.

3. O Ministro da Satude deve indeferir os requerimentos sempre que entenda, ou tenha fundadas
davidas de que as habilitacdes académicas ou profissionais nio sdo adequadas ao exercicio da
respectiva profissdo em Timor-Leste.

4, Do indeferimento a que se refere o n.° 3 nao ha recurso.

5. Pelo registo serd passado um certificado desde que paga a tarifa fixada em diploma conjunto
dos Ministros do Plano e das Financgas e da Saudde.

Artigo 9.°
Validade

O registo como profissional de saide ndo tem prazo de validade e mantém-se desde que o seu titular
nao seja inibido do exercicio da sua profissdo, por decisdo transitada em julgado, nem seja condenado
em sancao disciplinar de suspensdo ou expulsdo.

Artigo 10.°

Registo de estrangeiros

1. Os documentos referidos no n.° 2 do artigo 6.° deverdo instruir os pedidos de visto de trabalho
ou de fixacdo de permanéncia, nos termos do n.° 2 do artigo 40.° da Lei n.° 9/2003, de 15 de
Outubro, carecendo a sua autorizacdo de consulta obrigatdria ao Ministério da Satde, para além
da consulta prevista no n.° 3 do artigo 38.° da mesma Lei.

2. Aos estrangeiros que tenham obtido visto de trabalho ou de fixacdo de residéncia para o
exercicio de alguma profissdo de satide aplica-se o disposto no artigo 4.° do presente diploma,
devendo o requerimento de registo ser presente ao Ministério da Satide no prazo de um més a
contar da entrada em territério nacional.



Capitulo IIT

Fiscalizacao

Artigo 11.°

Fiscalizacao

Compete ao Gabinete de Inspec¢do da Saude, em colaboracdo com a Direc¢do Nacional de Politicas de
Saude e Planeamento, a fiscalizacdo do cumprimento do presente diploma, podendo para tal:

a) Ter livre acesso a todas as instituicdes de sadde, publicas ou privadas, onde
desempenhem func¢des, a qualquer titulo, profissionais de saude;

b) Ter livre acesso a toda a documentacdo relativa a contratacio de profissionais de sadde;

c) Suspender provisoriamente do exercicio das suas funcdes, os profissionais de saide que

se ndo encontrem registados no Ministério da Satde nos termos do presente diploma, ou
relativamente aos quais se suspeite ndao terem as condicOes legais exigidas para o
exercicio da sua profissdo e se considerar que tal faz perigar a saide publica e a
seguranca dos doentes.

Artigo 12.°

Infraccoes e san¢oes

1. As infraccdes as disposi¢oes do Capitulo II do presente diploma tém a natureza de contra-
ordenagdes puniveis nos termos da lei geral com as adaptagdes constantes dos artigos seguintes,
salvo se constituirem crimes, sendo entdo puniveis nos termos da lei penal.

2. A negligéncia e a tentativa sdo sempre puniveis.



3. As coimas sdo fixadas entre um maximo e um minimo, devendo a sua aplicacdo ser graduada
em funcdo da gravidade da infraccdo e do perigo para a saude publica, do grau de culpa e da
situagcdo econdmica do agente.

4. Os limites maximos e minimos das coimas sdo reduzidos a metade quando aplicdveis a pessoas

singulares.
Artigo 13.°
Procedimentos

1. Por cada infrac¢do detectada deve ser levantado um auto de noticia que faz fé sobre os factos
presenciados até prova em contrdrio, € que servird de base ao processo de contra-ordenacio a
instaurar.

2. O auto € enviado ao Gabinete de Inspecc¢do da Saude, entidade competente, em colaboragdo

com a Direc¢@o Nacional de Politicas de Saiude e Planeamento, para a instru¢do do processo.

3. O infractor deve ser notificado dos factos constitutivos da infracc¢do, da legislacdo infringida,
das sancdes aplicdveis e do prazo concedido e do local para apresentacdo da defesa, e da
possibilidade de pagamento voluntédrio da coima, pelo minimo, bem como das consequéncias do
nao pagamento.

4, O infractor pode, no prazo de 20 dias, apresentar por escrito a sua defesa ou proceder ao
pagamento voluntdrio, podendo também apresentar a sua defesa restrita a gravidade da
infrac¢do e as sangdes acessoOrias culminadas, apds o pagamento voluntario.

5. A competéncia para aplicagdo das coimas € do Ministro da Sadde, de cuja decisdo final ha
recurso contencioso a interpdr no prazo de 30 dias.

Artigo 14.°

Destino das coimas

Do produto das coimas, 75% revertem para os cofres do Estado e 25% para um fundo de saide a ser
regulado por diploma proprio.



Artigo 15.°

Contra-ordenacoes e coimas

1. Constituem contra-ordenagdes, puniveis com as coimas a seguir indicadas:
a) O exercicio de profissdo de saide sem o respectivo registo no Ministério da Sadde -
coima minima de US$ 500 e m4xima de US$ 1.000;
b) A contratacdo de profissional de saude sem o respectivo registo, por qualquer entidade
prestadora de cuidados de satide - coima minima de US$ 1.000 e maxima de US$ 3.000;
c) A falta de comunicagdo prevista no n.° 2 do artigo 4.° - coima minima de US$100 e
maxima de US$ 300.
Capitulo IV
Normas de actuacio e disciplina
Artigo 16.°
Normas de actuacao
1. Os profissionais de saide devem actuar no respeito da lei, dos regulamentos e das normas
técnicas que regulam as respectivas profissdes, bem como dos codigos de ética e deontoldgicos.
2.

Compete ao Ministro da Sadde, sob proposta das respectivas associagdes profissionais, aprovar
os codigos de boas praticas e os codigos €ticos e deontoldgicos.

Artigo 17.°

Associacoes profissionais

1. Os profissionais de saide podem associar-se livremente, nos termos da Constitui¢do da
Republica, em associacdes profissionais que representem e defendam os interesses da profissao.

2. As associagOes profissionais ndo podem desenvolver actividades sindicais, as quais serdo
desenvolvidas por sindicatos ou associa¢des sindicais, a constituir nos termos da lei.

3.

As associagOes profissionais devem constituir-se e registar-se nos termos do Decreto-Lei que



regula o Regime Juridico das Associa¢des e Fundagdes sem fim lucrativo.

Artigo 18.°

Infraccao disciplinar

Consideram-se infrac¢des disciplinares, para efeitos do presente diploma, as ac¢des ou omissdes dos
profissionais de saide que violem os cddigos de ética e deontoldgicos, ou as normas técnicas ou
juridicas aplicaveis a respectiva profissao.

1.

Artigo 19.°

Accio disciplinar

Independentemente da forma juridico-institucional de exercicio da profissdo, compete ao
Conselho de Disciplina das Profissdes de Satide o exercicio da accdo disciplinar pelas
infrac¢des disciplinares cometidas por profissionais de saide.

A responsabilidade disciplinar perante o Conselho de Disciplina das Profissdes de Saude
coexiste com quaisquer outras previstas na lei, designadamente, a responsabilidade civil,
criminal, ou a responsabilidade disciplinar perante a entidade patronal, podendo porém ser
determinada a suspensd@o do processo disciplinar até a decisdo a proferir noutra jurisdi¢do.

Artigo 20.°

Conselho de Disciplina das Profissoes

O Conselho de Disciplina das Profissoes de Saude € constituido pelos seguintes elementos:

a)
b)
c)
d)

e)

Ministro da Saude ou um seu representante, que presidira;
Director Nacional de Politicas de Satide e Planeamento;
Inspector de Satde;

Um representante de cada uma das associacdo profissionais de saude, legalmente
constituidas nos termos da lei;

Um representante das associagcdes de utentes.

Em cada processo disciplinar apenas intervém o representante da ou das associacdes
profissionais relevantes para a infrac¢ao em causa.



Capitulo V
Disposicoes finais e transitorias

Artigo 21.°

Regulamentacio

Por Decreto do Governo serd aprovado o Cddigo Disciplinar das Profissdes de Satide, bem
como as competéncias e as normas de funcionamento do Conselho de Disciplina das Profissdes

de Saude.
2. Compete ao Ministro da Saidde a regulamentagdo, por diploma ministerial, do presente diploma.
Artigo 22.°
Profissionais em exercicio
1. Todos os profissionais de saide que a data da entrada em vigor do presente diploma exercem

profissdes de saude no territdrio nacional, devem requerer o seu registo no Ministério da Saude
no prazo de quatro meses a contar da entrada em vigor do presente diploma.

2. Os profissionais de saide devem instruir os seus requerimentos com os documentos constantes
do n.° 2 do artigo 6.°, com excepg¢do dos profissionais contratados pelo Ministério da Sauide, ou
que exercem as suas fungdes ao abrigo de acordos bilaterais ou muitilaterais.

Artigo 23.°

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no prazo de um més a contar da sua publicacdo.



Aprovado em Conselho de Ministros, aos 23 de Julho de 2004.

O Primeiro-Ministro

(Mari Bim Amude Alkatiri)

O Ministro da Saude

(Rui Maria de Aratjo)

Promulgado em de de 2004.

Publique-se.

O Presidente da Republica

(Kay Rala Xanana Gusmao)
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